
L I S T  O F  P O T E N C I E S

●ポーテンシー(希釈した回数) 薄めた回数が多い方がポーテンシーが高い、
　回数が少ない方がポーテンシーが低い
●ポーテンシーを低いほうから並べると 
　【低い】6 C → 30C → 200C → 1 M → 10M → C M → M M【高い】
●「C」が 100 倍で薄めていく。「M」は、1000C で薄めたものです。
　「LM(エルエム)」は、上記のポーテンシーとは違い、5 万倍希釈となります。


